
          Probatoire guide hiver 15-19 janvier 2024 : Ski de piste 

Heure Lun 15/01 Mar 16/01 Mer 17/01 Jeu 18/01 Ven 19/01 

8:30 
Accueil 

Ateliers Ski  

Ateliers Ski  

Débriefing vidéo 

Ateliers Ski  

9:00 

9:30 

Test DAV 10:00 

Ateliers Ski  

10:30 

11:00 

Test et formation 
des groupes de 

niveau 

Préparation mentale 
11:30 

12:00 

12:30 

13:00 
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner 

13:30 

14:00 

Ateliers Ski  

Ateliers Ski Ateliers Ski filmés 

Ateliers Ski  

Ateliers Ski 
14:30 

15:00 

15:30 

16:00 
Entretien individuel Entretien individuel Bilan de la semaine  

16:30 

 

 



          Probatoire guide hiver 22-26 janvier 2024 : Ski hors-piste 

Heure Lun 22/01 Mar 23/01 Mer 24/01 Jeu 25/01 Ven 26/01 

8:30 
Accueil 

Ateliers Ski  

Ateliers Ski  

Débriefing vidéo 

Ateliers Ski  

9:00 

9:30 

Test DAV 10:00 

Ateliers Ski  

10:30 

11:00 

Test et formation 
des groupes de 

niveau 

Préparation mentale 
11:30 

12:00 

12:30 

13:00 
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner 

13:30 

14:00 

Ateliers Ski  

Ateliers Ski Ateliers Ski filmés 

Ateliers Ski  

Ateliers Ski 
14:30 

15:00 

15:30 

16:00 
Entretien individuel Entretien individuel Bilan de la semaine  

16:30 

 

 



          Probatoire guide hiver 4-8 mars 2024 : Ski de randonnée 

Heure Lun 4/01 Mar 5/01 Mer 6/01 Jeu 7/01 Ven 20/01 

8:30 
Accueil 

Ateliers Ski  

Ateliers Ski  

Débriefing vidéo 

Examen probatoire 
blanc 

9:00 

9:30 

Test DAV 10:00 

Ateliers Ski  

10:30 

11:00 

Test et formation 
des groupes de 

niveau 

Préparation mentale 
11:30 

12:00 

12:30 

13:00 
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner 

13:30 

14:00 

Ateliers Ski  

Ateliers Ski Ateliers Ski filmés 

Ateliers Ski  

Ateliers Ski 
14:30 

15:00 

15:30 

16:00 
Entretien individuel Entretien individuel Bilan de la semaine  

16:30 

 

 


